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Company Name: _________________________________________ Job Site Location: ________________________________________ 
 
Date: _______________ Start Time: _______ Finish Time: _______ Foreman/Supervisor: _____________________________________ 

          Topic 530:  Overhead Lines (Electrical) 
Introduction:  Working near overhead lines is dangerous. Following are safety guidelines for working safely around overhead lines: 
 All overhead lines must be deenergized and grounded, or other protective measures must be provided before work is started. 
 Arrangements are required to be made with the person, or organization that operates, or controls the electric circuits to 

deenergize and ground them, if the lines are to be deenergized. 
 When protective measures, such as guarding, isolating, or insulating, are provided, these precautions must prevent employees from 

contacting such lines directly with any part of their body, or indirectly through conductive materials, tools, or equipment. 
Note: The work practices used by qualified persons installing insulating devices on overhead power transmission or distribution lines are 
covered by OSHA in 29 CFR §1910.269. 

Unqualified persons: When an unqualified person is working in an elevated position near overhead lines, the location must be such that the 
person and the longest conductive object, he or she may contact, cannot come closer to any unguarded, energized overhead line than the 
following distances:  For voltages to ground 50kV or below -- 10 feet, for voltages to ground over 50kV -- 10 feet plus 4 inches for every 10kV 
over 50kV. 

Note: For voltages normally encountered with overhead power lines, objects which do not have an insulating rating for the voltage involved are 
considered to be conductive. 
Qualified persons:  When a qualified person is working in the vicinity of overhead lines, whether in an elevated position, or on the ground, the person 
may not approach, or take any conductive object without an approved insulating handle closer to exposed energized parts than shown in Table S-5 unless: 
 The person is insulated from the energized part (gloves, with sleeves if necessary, and rated for the voltage involved are considered to be 

insulation of the person from the energized part on which work is performed). 
 The energized part is insulated both from all other conductive objects at a different potential and from the person. 
 The person is insulated from all conductive objects at a potential different from that of 

the energized part. 
Vehicular and mechanical equipment: Any vehicle or mechanical equipment capable of 
having parts of its structure elevated near energized overhead lines shall be operated so that a 
clearance of 10 ft is maintained. If the voltage is higher than 50kV, the clearance shall be 
increased 4 in for every 10kV over that voltage. The clearance may be reduced under any of 
the following conditions: 
 If the vehicle is in transit with its structure lowered, the clearance may be reduced to 4 

ft. If the voltage is higher than 50kV, the clearance shall be increased 4 in. for every 10 
kV over that voltage. 

 If insulating barriers are installed to prevent contact with the lines, and if the barriers 
are rated for the voltage of the line being guarded and are not a part of or an attachment 
to the vehicle or its raised structure, the clearance may be reduced to a distance within 
the designed working dimensions of the insulating barrier. 

 If the equipment is an aerial lift insulated for the voltage involved, and if the work is performed by a qualified person, the clearance (between the 
uninsulated portion of the aerial lift and the power line) may be reduced to the distance given in Table S-5. 

Employees standing on the ground may not contact the vehicle, or mechanical equipment, or any of its attachments, unless: 
 The employee is using protective equipment rated for the voltage, or the equipment is located so that no uninsulated part of its structure (that 

portion of the structure that provides a conductive path to employees on the ground) can come closer to the line than permitted in line above. 
 If any vehicle or mechanical equipment capable of having parts of its structure elevated near energized overhead lines is intentionally grounded, 

employees working on the ground near the point of grounding may not stand at the grounding location whenever there is a possibility of overhead 
line contact. 

 Additional precautions, such as the use of barricades or insulation, shall be taken to protect employees from hazardous ground potentials, 
depending on earth resistivity and fault currents, which can develop within the first few feet, or more outward from the grounding point. 

Conclusion: All employees must be trained in the safety of working near overhead lines. Follow these safety guidelines to ensure safe operations. 

 

Work Site Review 
Work-Site Hazards and Safety Suggestions: ___________________________________________________________________________ 
Personnel Safety Violations: _______________________________________________________________________________________ 
Employee Signatures:                   (My signature attests and verifies my understanding of and agreement to comply with, all company safety policies 

                   and regulations, and that I have not suffered, experienced, or sustained any recent job-related injury or illness.) 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
__________________________________  ___________________________________  _______________________________________ 
Foreman/Supervisor’s Signature: __________________________________________________________________________________  
These guidelines do not supercede local, state, or federal regulations and must not be construed as a substitute for, or legal interpretation of, any OSHA regulations.  

Table S-5 - Approach Distances for Qualified 
Employees - Alternating Currents 

Voltage Range                
(phase to phase) 

Minimum 
Approach Distance 

300V and less  Avoid Contact  
Over 300V, not over 750V  1 ft. 0 in. (30.5 cm)  
Over 750V, not over 2kV  1 ft. 6 in. (46 cm)  
Over 2kV, not over 15kV  2 ft. 0 in. (61 cm)  
Over 15kV, not over 37kV  3 ft. 0 in. (91 cm)  
Over 37kV, not over 87.5kV  3 ft. 6 in. (107 cm)  
Over 87.5kV, not over 121kV  4 ft. 0 in. (122 cm)  
Over 121kV, not over 140kV  4 ft. 6 in. (137 cm)  
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Tabla S-5- Distancias de Sender para Empleados 
Calificados – Corrientes Alternas 

El Rango de Voltaje 
Fase a Fase  

Distancia Minima 
de Sender 

300V y menos Evita Contacto 
Arriba 300V, menos de 750V 1’ 0” (30.5 cm)  
Arriba 750V, menos de 2kV 1’ 6” (46 cm) 
Arriba 2kV,  menos  de 15kV 2’ 0” (61 cm)  
Arriba 15kV, menos de 37kV 3’ 0” (91 cm)  
Arriba 37kV menos de 87.5kV 3’ 6” (107 cm)  
Arriba 87.5kV menos de 
121kV 

4’ 0” (122 cm)  

Arriba 121kV menos de 
140kV 

4’ 6” (137 cm)  

 

 

Nombre de Compañía: ________________________________ Localidad del sitio de trabajo: __________________________________ 
 

Fecha: ______________ Tiempo Empezaron: _______ Tiempo Terminaron: _______ Supervisor: _______________________________ 

Tópico 530: Líneas Suspendidas (Eléctricas) 
Introducción: Trabajo cercas a líneas suspendidas es peligroso. Lo siguientes son guías de seguridad para trabajar alrededor de las líneas suspendidas: 
 Todas las líneas suspendidas deberán ser des energizadas y puestas a tierra, u otras medidas protectivas deberán ser provistas antes de empezar la 

obra. Es requerido hacer arreglos con la persona, u organización que opera, o controla los circuitos eléctricos para des energizarlos y ponerlos a 
tierra, si es que las líneas se van a des energizar. 

 Cuando medidas protectivas, tales como protegiendo, aislar, o aislantes son proveídos, dichos precauciones deberán prevenir a los empleados de 
ser  contacto con tales líneas directamente con cualquier parte de su cuerpo, o indirectamente por materia, herramienta, o equipo conductivos. 

Nota: Las prácticas de trabajo usadas por personas calificadas, instalando dispositivos aislantes en líneas de transmisiones o distribución de electricidad 
sobre cabeza, son cubiertas por OSHA en 29 CFR § 1910.269. 

      Personas no calificadas: Cuando una persona no calificada esta trabajando en una posición elevada cercas a líneas suspendidas, el local deberá ser 
      de que la persona y el objeto conductivo mas largo, el o ella puede contactar, no puede llegar mas cercas a cualquier línea energizada y suspendida 
      sin protección, de los siguientes distancias: Por voltajes a tierra 50kV o debajo –10 pies, por voltajes a tierra sobre 50kV—10 pies aun mas 4 
      pulgadas por cada 10kV sobre 50kV. 

Nota: Por voltaje normalmente encontrado en líneas eléctricas suspendidas, objetos las cuales no tienen una medida de aislamiento para el voltaje 
involucrado son considerados de hacer conductivas. 
         Personas calificadas: Cuando una persona calificada esta trabajando en la vecinidad de líneas suspendidas, o si en una posición elevada, o en la  
         tierra, la persona no puede acercarse o agarrar cualquier objeto sin una manga aislante aprobada, mas cercas a partes energizadas y expuestas de la 
         cual esta mostrada en la tabla S-5 solamente que: 
 La persona este aislada de la parte energizada (guantes, con mangas si es necesario, y el medido para el voltaje involucrado es considerado hacer 

aislante para la persona de la parte energizada en cual el trabajo se desempeña). 
 La parte energizada esta aislante de ambas, todos los otros objetos conductivos en un 

potencial diferente y de la persona. La persona esta aislada de todos los objetos 
conductivos en un potencial diferente desde eso de la parte energizada. 

Vehicular y equipo mecánico: Cualquier vehiculo o equipo mecánico que sea capaz de tener 
partes de su estructura elevada cercas a líneas sobre cabeza energizadas, será operada de tal 
manera para permitir un espacio de 10 pies mantenido. Si el voltaje esta mas alta de 50kV, el 
espacio será aumentada 4 pulgadas por cada 10kV sobre el voltaje. El espacio se puede ser 
reducido por debajo de cualquiera de las siguientes condiciones.    
 Si el vehiculo esta en transito con su estructura bajada, el espacio puede ser reducido a 

4 pies. Si el voltaje esta mas alta de 50kV, el espacio será aumentada 4 pulgadas por 
cada 10kV sobre el voltaje. 

 Si barreras aislantes son instaladas para prevenir contacto con las líneas, y si las 
barreras son medidas para el voltaje de la línea protegida y no son parte de, o un 
accesorio de el vehiculo o de su estructura alzada, el espacio se puede ser reducido a 
una distancia desde la barrera aislante entre las dimensiones diseñadas de trabajo.    

 Si el equipo es una grúa de aérea aislada para el voltaje involucrado y si el trabajo esta desempeñado por una persona calificada, el espacio (entre la 
porción de la grúa del aéreo sin aislante y la línea eléctrica) se puede ser reducido a una distancia dado en la tabla S-5. 

Empleados parados en la tierra no pueden tentar el vehiculo, o equipo mecánica, o cualquiera de sus accesorios, solamente que: 
 El empleado este usando equipo protectivo medido para el voltaje, o el equipo esta colocada donde ningún parte de su estructura sin aislamiento 

(la porción de la estructura de la cual proveerá una sendera conductiva para los empleados en la tierra) pueda acercarse a la línea como permitido 
en la línea arriba. 

 Si cualquier vehículo o equipo teniendo partes de su estructura elevadas cerca energizadas líneas suspendidas es intencionalmente                                           
tomado a tierra, empleados trabajando en la tierra no pueden pararse en la localidad donde el equipo es tomado a tierra cuando                                      
quiera que haya la posibilidad de tener contacto con la línea suspendida. 

 Precauciones adicionales, tal como el uso de barricadas o aislante, deberán ser tomadas para proteger empelados de peligros potencial de tomar a 
tierra, que dependen en la resistividad de la tierra y falla de corriente, lo cual puede desarrollarse dentro los primeros pies o más desde la punta de 
tomar a tierra. 

Conclusión: Todos los empleados deberán ser entrenados en la seguridad del trabajo cercas a líneas suspendidas. Sigue estas guías de seguridad para 
asegurar operaciones seguras. 

Revisión del Sitio de Trabajo 
Peligros del sitio de trabajo y sugerencias de seguridad: _________________________________________________________________ 
Violaciones de Seguridad del Personal: ______________________________________________________________________________  
Firma de Empleado:                       (Mi firma atestigua y verifica mi comprensión de y conformidad a acatar con todas pólizas y regulaciones de seguridad, 
                                                                                             y que no he sufrido, experimentado, o sostenido cualquier lesión o enfermedad relacionado con el trabajo)     
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
____________________________________  _____________________________________  ___________________________________ 
Firma de Forman/Supervisor: _____________________________________________________________________________________ 
Esta pauta no remplaza regulaciones locales, estatales o federales y no deben ser interpretadas como substitución, o interpretación legal de las regulaciones de OSHA.  
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